LA MALADIE D’ALZHEIMER- DIX SIGNES A SURVEILLER

Pour la plupart des gens, la maladie d’Alzheimer évoque une perte de la mémoire mais
comporte aussi plusieurs autres symptdmes dont certains sont moins connus:

¢ Changements d’humeur fréquents
Ex : étre euphorique puis colérique sans raison
¢ Désorientation
Ex : se perdre dans un centre commercial familier
¢ Difficulté a accomplir des taches routiniéres
Ex : prendre plusieurs minutes pour attacher ses souliers
¢ Importante difficulté a se souvenir d’événements
passés ou a retenir des faits nouveaux
Ex : oublier des rendez-vous
¢ Diminution du jugement
Ex : porter des sandales en hiver
¢ Modification de la personnalité
Ex : se sentir en danger
¢ Baisse d’initiative
Ex : s’isoler des autres ou cesser de pratiquer ses activités de loisir
¢ Perte de compréhension de notions abstraites ou mathématiques
Ex : ne plus comprendre a quoi servent les touches sur la télécommande
¢ Rangement aléatoire des objets
Ex : mettre un bibelot au congélateur
e Utilisation des mots de maniére inappropriée

Ex: appeler un chat "COUSSIN"



